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Regulamento da Comissao de Jovens
da Freguesia do Souto da Carpalhosa

PREAMBULO

A participacao ativa dos jovens na construcao de politicas publicas locais e o exercicio da sua
cidadania junto da comunidade sdo pilares essenciais para o fortalecimento da democracia, e para

o desenvolvimento sustentavel, coeso e inclusivo da sociedade.

Num contexto em que os desafios sociais, econdmicos, tecnoldgicos e culturais exigem respostas
cada vez mais colaborativas e informadas, importa desenvolver estratégias que garantam que a
voz das geracdes mais jovens ¢ devidamente considerada no processo de decisdo publica e na vida

comunitaria da Freguesia.

Reconhecendo a importancia de promover o envolvimento civico, social, cultural e econdémico
das novas geragdes, a Junta de Freguesia do Souto da Carpalhosa entende ser fundamental criar
mecanismos que permitam ouvir, integrar e valorizar as suas perspetivas, necessidades e propostas

em prol do desenvolvimento local.

Neste sentido, a criagdo da Comissdo de Jovens da Freguesia do Souto da Carpalhosa visa
estabelecer um espaco de didlogo, consulta, cooperagdo e construgdo coletiva, através do qual os
jovens possam contribuir para a definicao e dinamizagdo de politicas e iniciativas que reforcem a

sua ligacdo ao territorio e potenciem o seu desenvolvimento pessoal, profissional e comunitario.

O presente Regulamento estabelece, assim, o enquadramento normativo aplicavel a constituicao,
organizacdo ¢ funcionamento da referida Comissdo, definindo as respetivas competéncias,
objetivos e formas de articulacdo com os 6rgdos autarquicos € com a comunidade, garantindo
assim a sua atuacdo de forma estruturada, autdbnoma, transparente e eficaz, e a prossecugdo do

interesse publico local.

Ao constituir este instrumento de participacdo, a Junta de Freguesia renova o compromisso de
promover politicas publicas mais proximas, mais inclusivas e mais alinhadas com as realidades e
necessidades da populagdo jovem, contribuindo para fortalecer o sentimento de pertenca,
incentivar o associativismo e apoiar o desenvolvimento cultural, educativo, econdmico e social

do Souto da Carpalhosa.
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CAPITULO I - DISPOSICOES GERAIS
Artigo 1.° - Ambito
1. O presente Regulamento aplica-se especificamente a area geografica da Freguesia do Souto da

Carpalhosa e visa estabelecer as normas de constituicdo e funcionamento da Comissdo de

Jovens da Freguesia do Souto da Carpalhosa.

Artigo 2.° - Natureza

I. A Comissao de Jovens da Freguesia do Souto da Carpalhosa, doravante designada por
Comissao, ¢ um 6rgdo consultivo, revisto e nomeado pela Junta de Freguesia do Souto da
Carpalhosa, orientado para a participacao civica, social e cultural dos jovens da Freguesia do

Souto da Carpalhosa.

2. A Comissao nao dispoe de personalidade juridica propria e assume natureza estritamente

consultiva e colaborativa, beneficiando, contudo, de autonomia funcional.

Artigo 3.° - Objetivos
1. A Comissao tem como principais objetivos:
a) Defender os interesses e identificar as necessidades dos jovens na Freguesia;
b) Promover a ligagdo dos jovens a Freguesia, em particular a Junta de Freguesia, as
associacoes € ao tecido empresarial local;
¢) Incentivar a participagdo civica, a cidadania, o voluntariado e o associativismo dos
jovens na Freguesia.

d) Contribuir para o desenvolvimento cultural, educativo, desportivo e social da Freguesia.

Artigo 4.° - Competéncias

2. Sao competéncias da Comissao:

a) Apresentar a Junta de Freguesia propostas, estratégias e programas no ambito de politicas
publicas de juventude;

b) Reportar problemas ou necessidades que afetem os jovens da Freguesia;

¢) Emitir pareceres ndo vinculativos e sugestdes relacionados com a politica local de
juventude adotada pela Junta de Freguesia;

d) Propor a Junta de Freguesia iniciativas e projetos direcionados para jovens;

e) Apoiar a organizacao de atividades promovidas pela Junta de Freguesia;

f) Colaborar com associagdes locais, escolas, empresas e entidades publicas ou privadas.
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CAPITULO II - CONSTITUICAO

Artigo 5.° - Estrutura

1. A Comissdo ¢ organizada nos seguintes pelouros tematicos destinados a coordenagao,
planeamento e execucao de iniciativas e projetos, de acordo com as areas de intervencao
e de interesse mais afetas aos jovens:
a) Economia e Mercado de Trabalho;
b) Acgao Social;
¢) Comunica¢ao e Eventos;
d) Defesa dos Interesses dos Jovens.
2. A coordenacdo da Comissdo ¢ assegurada por um Coordenador, eleito em reunido do

orgao pelos membros que a integram.

Artigo 6.° - Composicio

1. A Comissdo ¢ constituida, respetivamente, por um numero minimo ¢ maximo de cinco e
treze membros, respeitando uma distribuicdo minima de um membro ¢ méaxima de trés
membros por pelouro, acrescidos do Coordenador.

2. Podem integrar a Comissao os jovens que, no momento da sua nomeacgao, detenham idade
compreendida entre os 14 e os 35 anos e ligagdo efetiva a Freguesia.

3. Considera-se existir ligagao efetiva a Freguesia quando o jovem:

a) seja natural da Freguesia;

b) resida na area geografica da Freguesia;

c) exerca atividade profissional na Freguesia;

d) integre os 6rgaos sociais de uma associagdo com sede ou atividade na Freguesia;
e) seja titular de empresa ou negocio proprio com sede na Freguesia.

4. Os critérios dispostos no numero anterior do presente artigo nao sao cumulativos.

5. A composicao da Comissao deve respeitar a representagdo minima de 40% do sexo menos
representando, nos termos da Lei Orgénica n.° 1/2019, de 29 de marco, que procedeu a

segunda alteracdo da Lei Organica n.° 3/2006, de 21 de agosto.

Artigo 7.° - Nomeagio

1. Os elementos que integram a Comissao sdo nomeados e imediatamente empossados pela

Junta de Freguesia por um periodo méaximo de quatro anos.
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2. O mandato de membro da Comissdo cessa por qualquer dos seguintes motivos:
a) renuncia apresentada pelo proprio membro;
b) exoneracdo deliberada pela Junta de Freguesia;
¢) término da legislatura autarquica durante a qual o membro tenha sido nomeado.
3. A nomeagao, substituicdo ou cessagdo de funcdes dos membros da Comissao deve ser
comunicada a Assembleia de Freguesia do Souto da Carpalhosa na sua sessdo ordinaria

imediatamente seguinte.

CAPITULO III - FUNCIONAMENTO
Artigo 8.° - Reunido

1. A Comissao retne ordinariamente com periodicidade trimestral e extraordinariamente
sempre que convocada pelo Coordenador, pelo Presidente da Junta de Freguesia ou por
maioria simples dos elementos que integram a Comissao.

2. O Presidente da Junta de Freguesia, ou em quem delegue a sua representagdo, participa
nas reunides da Comissao como observador.

3. As deliberagdes sdo tomadas por maioria simples dos membros da Comissdo presentes.

Artigo 9.° - Ligacao com os orgaos autarquicos da Freguesia

1. A Junta de Freguesia pode solicitar a Comissdo pareceres, propostas ou colaboragdo no
ambito das suas areas de intervenc¢do previstas no Regulamento.

2. A Junta de Freguesia pode prestar apoio logistico, financeiro e institucional para a
execugdo das atividades planeadas pela Comissao.

3. A organizacdo e financiamento de atividades desenvolvidas pela Comissdao carecem de
aprovacao prévia pela Junta de Freguesia, no ambito do seu Or¢camento e Plano Anual de
Atividades, sujeitos a aprovagao pela Assembleia de Freguesia.

4. A Comissdo deve apresentar bienalmente um relatorio de atividades a Assembleia de

Freguesia, para conhecimento.

Artigo 10.° - Participacdo da Comunidade

1. A Comissdo pode deliberar ouvir ou convidar entidades a participar nas suas reunides
sempre que tal se revele pertinente para o exercicio das suas competéncias,

nomeadamente:
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h)

Associagdes juvenis e demais organizacgdes representativas de jovens;
Associagoes de Estudantes, Federagdes Académicas e representantes dos alunos
em escolas, agrupamentos e estabelecimentos de ensino superior;

Associagoes culturais, desportivas e recreativas com intervengdo na Freguesia;
Empresas com sede fiscal ou atividade na Freguesia;

Instituigdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS) e entidades que
desenvolvam respostas sociais destinadas a jovens;

Representantes de servigcos publicos com atuagdo no territorio da Freguesia;
Organizacdes nao-governamentais (ONG) que trabalhem areas relevantes para a
juventude;

Especialistas ou técnicos em matérias relacionadas com as competéncias da
Comissao;

Outras entidades que a Comissdo considere pertinentes para a andlise dos assuntos

em apreciagao.

CAPITULO 1V - DISPOSICOES FINAIS

Artigo 11.° - Alteracdes ao Regulamento

1. O presente Regulamento podera sofrer, a todo o tempo, e nos termos legais, as alteragdes

consideradas indispensaveis.

Artigo 12.° - Duvidas ou Omissdes

1. Todas as duvidas e omissOes suscitadas na interpretagdo e aplicagdo do presente

Regulamento serdo resolvidas pela Junta de Freguesia de Souto da Carpalhosa.

Artigo 13.° - Entrada em Vigor

1. O presente Regulamento entra em vigor imediatamente apds a sua aprovagdo em

Assembleia de Freguesia, devendo o mesmo ser dada a devida publicitagdo, através de

edital nos locais do costume, bem como na pagina eletronica da Freguesia do Souto da

Carpalhosa.



